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Date de mise à jour : 02/11/2023 
 
Unité de travail : Général 
 

Situations de travail Situations à risques identifiées Exemples de mesures de prévention existantes 

Risques communs 

Incendie Utiliser les moyens de lutte en place (extincteurs) 

Risque électrique 
Faire vérifier l'installation périodiquement par un technicien qualifié ou organisme 
agréé et si nécessaire la mettre en conformité 
Habiliter les personnes intervenantes 

Secours 
Former au secourisme  
Utiliser les trousses de secours à disposition et mettre en place une procédure en 
cas d’accident 

Allergies (cheval, produits vétérinaires, savon et graisse à cuir) Mettre à disposition des équipements de protection individuelle 

Morsures, coups de pied, écrasement, coups de tête, bousculades au 
contact des chevaux 

Former les salariés à l’approche et aux techniques de manipulation en sécurité 
Porter des chaussures de sécurité 
Utiliser les trousses de secours (poche de glace…) 

Travail isolé Equiper les salariés de portable ou PTI (poste travailleur isolé) 

Risques psycho sociaux (charge de travail importante, insécurité socio-
économique, surestimation du capital santé, isolement…) 

Prendre du repos et du temps pour soi, penser ses conditions de travail, favoriser 
les circuits courts, intégrer l’administratif dans le temps de travail, mettre en débat le 
travail, prévenir la surcharge de travail dans les projets… 

Circulation dans l’écurie (chute de plain pied, glissade) 
Privilégier les surfaces non glissantes 
Eclairer suffisamment les zones de travail 
Nettoyer régulièrement le sol 

Risque sanitaire 
Evaluer les risques 
Définir des actions (organisation du travail, distanciation physique, gestes barrière 
et hygiène) 
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Unité de travail : Poste administratif - accueil  
 

Situations de travail Situations à risques identifiées Exemples de mesures de prévention existantes 

Travail sur écran 
Comptabilité 
Utilisation du téléphone 

Fatigue visuelle, problème de vision 
Contraintes posturales et gestes répétitifs 
Travail dans une ambiance froide 
Chutes 

Eclairer la zone de travail 
Aménager le poste de travail (écran, clavier, siège…) 
Adapter le chauffage 
Faciliter l’accès aux armoires 

 
 
Unité de travail : Travail autour du cheval 
 

Situations de travail Situations à risques identifiées Exemples de mesures de prévention existantes 

Paillage des box 

Contraintes posturales et gestes répétitifs 
Favoriser les cloisons amovibles lors de la construction des box 
Mettre à disposition des moyens d’aides à la manutention (mini chargeur...) 
Travailler en équipe et alterner les tâches 

Chute de hauteur (fosse à fumier, remorque à fumier) Aménager un système anti chute pour vider les bennes 

Chute de paille, écrasement Organiser le stockage de paille et mettre en place un périmètre de sécurité  

Coups de fourche, coupures Porter des équipements de protection adaptés 

Inhalation de poussières Porter des protections respiratoires 
Humidifier / aérer / ventiler les locaux 

Soins aux animaux, 
maréchalerie, tonte 

Coupures (utilisation de ciseaux), piqûres 

Mettre à disposition des équipements de protection individuelle (boîte DASRI, 
déchets d’activité de soins à risque infectieux) 
Utiliser des moyens de contention des équidés (stalle, box) 
Réaliser les interventions dans un endroit calme et adapté 

Contraintes posturales et gestes répétitifs Etre à 2 lors des interventions difficiles 

Infections « zoonoses » (maladies transmissibles à l’homme) 

Désinfecter les locaux / isoler et traiter le cheval contaminé 
Se laver régulièrement les mains et porter des gants au contact du cheval 
contaminé 
Porter une tenue à usage unique au contact du cheval contaminé 

Alimentation des 
chevaux (eau, foin…) 

Contraintes posturales et gestes répétitifs 
Mettre à disposition des moyens d’aides à la manutention (brouette, chariot à fond 
mobile…) 
Travailler en équipe et alterner les tâches 

Chutes de hauteur en accédant au fourrage Sécuriser le stockage 

Nettoyage des box / 
curage 

Contraintes posturales et gestes répétitifs 
Favoriser les cloisons amovibles lors de la construction des box 
Mettre à disposition des moyens d’aides à la manutention (aspi box, mini 
chargeur…) 

Coups de fourche Mettre à disposition des équipements de protection individuelle 
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Inhalation de poussières Porter des protections respiratoires 
Humidifier / aérer / ventiler les locaux 

Utilisation de matériel 
type BOBCAT Vibrations, lombalgies Avoir un siège en bon état et réglé 

Réduire le temps de conduite par l’alternance des tâches 
 
 
Unité de travail : Travail du cheval 
 

Situations de travail Situations à risques identifiées Exemples de mesures de prévention existantes 

Préparation du cheval 

Chutes lors du déplacement du cheval à pied Veiller à respecter les règles de sécurité (ne pas se placer derrière le cheval…) 

Coincement, choc avec portes et barrières Avoir du matériel entretenu et en bon état 

Brûlure avec la longe Mettre à disposition des équipements de protection individuelle 

Travail monté du cheval 

Chutes 

Mettre des EPI à disposition (casque EN1384, gilet EN13158 niveau 2) 
Former les salariés à l’approche et aux techniques de manipulation en sécurité 
Adapter le cheval au niveau et aux compétences du salarié 
Interdire le port de bijoux (risque d’accrochage avec rênes, longe…) 

Conditions climatiques (froid, coups de soleil, déshydrations) quand travail 
dehors 

Mettre à disposition des vêtements adaptés, boissons fraiches, des lunettes de 
soleil sur les carrières de sable clair  
Mettre à disposition des boissons fraiches 

Travail au sulky 
Chutes Mettre des EPI à disposition (casque EN1384, gilet EN13158 niveau 2) 

Mal de dos lié aux vibrations Favoriser les échauffements et les étirements 

Montée / descente d’un 
cheval d’un van ou 
camion 

Bousculades, morsures, coups de pied Travailler en équipe 
Mettre à disposition des équipements de protection individuelle 
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Unité de travail : Entretien des infrastructures 
 

Situations de travail Situations à risques identifiées Exemples de mesures de prévention existantes 

Travail des pâtures 
Espaces verts et abords 

Risques liés à l’utilisation de matériel  Former à la conduite les salariés et délivrer une autorisation de conduite 

Exposition prolongée au bruit Mettre à disposition des équipements de protection individuelle 

Arrosage et entretien du système hydraulique Vérifier périodiquement le système d’arrosage 

Désinfection 
/désherbage 

Irritation, intoxication, brûlure avec les produits chimiques 
Projections 

Evaluer le risque chimique 
Choisir des produits moins nocifs 
Former à l’utilisation des produits 
Mettre à disposition des équipements de protection individuelle 
Aménager un local sécurisé avec point d’eau 

Entretien et réparation 
des toitures Chutes de hauteur Mettre à disposition des équipements de protection individuelle 

Mettre à disposition des équipements de protection adaptés (échafaudages…) 

Meulage, soudage, 
découpe 

Projections 
Electrisation, électrocution 
Coupures 

Dédier un espace de travail pour ces tâches  
Mettre en place un système d’aération ou ventilation 
Mettre à disposition des équipements de protection individuelle 
Former les salariés 

Entretien du matériel 
Coupures 
Écrasement 
Blessures 

Utiliser des moyens d’aide à la manutention et travailler en équipe 
Mettre à disposition des équipements de protection individuelle 

 


