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Préeface

Avec en moyenne 700 décés par an, notre région se place encore parmi les régions les plus
touchées par le suicide.

L’Agence Régionale de Santé et I’Association Régionale des Caisses de Mutualité Sociale Agricole
des Pays de la Loire sont particulierement attachées a agir ensemble dans la lutte contre le
suicide.

Ce partenariat se traduit notamment par :

- un contrat sur I'organisation de sessions de formation au repérage de la crise suicidaire,

- une rencontre annuelle d’échanges de pratiques réalisée successivement dans les différents
départements,

- cet annuaire des ressources régionales en matiere de prévention du suicide.

Afin de permettre 'actualisation annuelle des données figurant dans ce document, nous avons
choisi de vous le proposer dans un format dématérialisé sur nos sites institutionnels et ceux des
partenaires concernés qui en formuleront le vceu.

C'est pour vous que cet outil a été congu et avec vous qu’il prendra tout son sens. Vos
commentaires et remarques pour I’enrichir sont donc les bienvenus.

Si cet annuaire participe a améliorer la coordination, le repérage et la prise en charge du risque
suicidaire dans notre région, alors notre objectif partagé sera atteint.

Jean-Jacques COIPLET Hervé DOMAS
Directeur Général Directeur
de I’ARS Pays de la Loire de 'ARCMSA Pays de la Loire
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Localisation des

stTructures

NOIRMOUTIER

LA BARRE-DE-MONTS

®

LES HERBIERS

Ol

CHALLANS

AIZENAY
ST-GILLES-CROIX-DE-VIE ’

ol

LILEDYEU
LA ROCHE-SUR-YON CHANTONNAY

HE%S (-] P
®@ Ol _

SAINTE-HERMINE

LES SABLES-D'OLONNE @

LUCON FONTENAY-LE-COMTE

Ol _ O @xk

[:] Etablissement public de santé ayant une activité de psychiatrie

@ CMP Adultes

. CMP Enfants/Adolescents

/kk‘ Structures de soutien et d’accompagnement
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Centre Hospitalier Spécialisé Georges Mazurelle

Coordonnées Hopital Sud
85026 LA ROCHE SUR YON CEDEX

Téléphone 0251097272

Email direction@ch-mazurelle.fr

Site internet www.ch-mazurelle.fr

» Fédération des Urgences Psychiatriques

CENTRE HOSPITALIER

Geanges Mazurelle

basée a la Maison de Santé, Centre Hospitalier Départemental Les Oudairies a LA ROCHE SUR YON

tél. secrétariat : 02 51 62 43 34 - Ligne Usagers : 02 51 62 18 95

Equipe Urgences basée au Centre Hospitalier des Sables d’Olonne

» Fédération de géronto-psychiatrie
tél. 02 5109 73 71 - fgp@ch-mazurelle.fr

» Aux jours non ouvrables ou aprés 17 h
Centre Médico-Psychologique Intersectoriel « L’Arc-en-Ciel »
Maison de Santé, Les Oudairies - tél. 02 51 62 18 95

Lundi au vendredi de 17h a 22h, les weekend et jours fériés de 14h30 a 22h

Psychiatrie infanto-juvénile

» Pdle du secteur Est
tél. 02 51 09 72 83 - service-est@ch-mazurelle.fr

» Pole du secteur Nord
tél. 0251097249 | 02 51 09 71 63 - service-nord@ch-mazurelle.fr

» Péble du secteur Ouest
tél.02510972 75| 025109 72 41 - service-ouest@ch-mazurelle.fr

AIZENAY

» Centre Médico-Psychologique - secteur Nord
11 route de Challans - tél. 02 51 94 73 86
Lundi au vendredi, uniquement sur rendez-vous

CHALLANS

» Centre Médico-Psychologique « Les Charmettes » - secteur Ouest
15 rue Emilio Segré - tél. 02 51 35 44 08
Lundi au vendredi de 9h a 17h

CHANTONNAY

» Centre Médico-Psychologique - secteur Est
7 bis rue Collineau - tél. 02 51 94 43 12
Lundi au vendredi de 9h a 17h

FONTENAY LE COMTE

» Centre Médico-Psychologique « Rabelais » - secteur Est
24 rue Rabelais - tél. 02 51 69 19 08
Lundi au vendredi de 9h a 17h

Secteurs concernés

”lﬂ Ville de La Roche sur Yon

Secteur Ouest

Secteur Est

_ Secteur Nord

URGENCES ET SOINS
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L’ILE D’YEU

> Centre Médico-Psychologique - secteur Ouest
34 rue du Puits Neuf - tél. 02 51 58 3113
Uniquement sur rendez-vous, les 1° et 3°™ mardi de chaque mois

LA CHATAIGNERAIE

» Centre Médico-Psychologique - secteur Est
3 bis rue des Flandres - tél. 02 51 52 60 73
Lundi au vendredi de 9h a 17h

LA ROCHE SUR YON

» Centre Médico-Psychologique « Elline » - secteur Est
13 boulevard des Etats-Unis - tél. 02 51 62 11 78
Lundi au vendredi de 9h a 17h

» Centre Médico-Psychologique « Donald Winnicott » - secteur Nord
53 rue Raymond Prunier - tél. 02 51 08 80 07
Lundi au vendredi de 9h a 17h

» Centre Médico-Psychologique « Le Train Bleu » - secteur Ouest
12 impasse de Beauséjour - tél. 02 51 37 11 08
Lundi au vendredi de 9h a 17h

LES HERBIERS

» Centre Médico-Psychologique « Le Tricotin » - secteur Nord
3 rue Pierre de Coubertin - tél. 02 51 66 90 02
Lundi au vendredi de 9h a 17h

LES SABLES D’OLONNE

» Centre Médico-Psychologique « Jean Itard » - secteur Ouest
39 rue Printaniere - tél. 02 51 32 00 81
Lundi au vendredi de 9h a 17h

LUCON

» Centre Médico-Psychologique - secteur Est
100 rue des Carriéres - tél. 02 51 27 91 38
Lundi au vendredi de 9h a 17h

MONTAIGU

» Centre Médico-Psychologique - secteur Nord
74 avenue Villebois Mareuil - tél. 02 51 06 32 49
Lundi au vendredi, uniquement sur rendez-vous

NOIRMOUTIER

» Centre Médico-Psychologique « Beaurepaire » - secteur Quest
Maison de retraite Beaurepaire, rue des Sableaux - tél. 02 51 39 03 99
Un lundi sur deux (permanence de 10h a 16h)

URGENCES ET SOINS
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Psychiatrie générale

» Pdle du secteur Nord Est
tél. 0251097158 | 0251097148
service-nordest@ch-mazurelle.fr

» Pole du secteur Nord Ouest
tél.0251097117 | 0251097131
service-nordouest@ch-mazurelle.fr

» Pdle du secteur Sud Est
tél. 0251097168 | 025109 72 25
service-sudest@ch-mazurelle.fr

» Pole du secteur Sud Ouest
tél. 0251097132 0251097142
service-sudouest@ch-mazurelle.fr

» Pdle du secteur Sud Vendée
tél. 0251 095402
service-sudvendee@ch-mazurelle.fr

FONTENAY LE COMTE

» Centre Médico-Psychologique - Sud Vendée
Rue Ernest Vignaux - tél. 02 51 50 16 76
Lundi au vendredi de 9h a 17h

LA CHATAIGNERAIE

» Centre Médico-Psychologique - Sud Vendée
5 place du Docteur Gaborit - tél. 02 51 52 61 28
Mardi, mercredi et jeudi de 10h a 12h et de 13h30 a 16h30

LA ROCHE SUR YON

» Centre Médico-Psychologique « Camille Claudel » - secteur Nord Ouest
19 rue de Védrines - tél. 02 51 05 04 37
Lundi au vendredi de 9h a 17h

» Centre Médico-Psychologique « Le Val Fleuri » - secteur Sud Ouest
7 rue Flandres Dunkerque - tél. 02 51 37 14 21
Lundi au vendredi de 9h a 17h

» Centre Médico-Psychologique « Toulouse Lautrec » - secteur Sud Est
19 rue du Moulin Rouge - tél. 02 51 47 30 96
Lundi au vendredi de 9h a 12h45 et de 13h a 17h

» Centre Médico-Psychologique « Paul Verlaine » - secteur Nord Est
67 résidence Grand Pavois - tél. 02 51 46 02 54
Lundi au vendredi de 9h a 17h

Secteurs concernés

|7~ 7] Ville de La Roche sur Yon
Secteur Sud Ouest

Secteur Sud Est

- Secteur Nord Est
- Secteur Nord Quest

Secteur Sud Vendée

URGENCES ET SOINS
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LES HERBIERS

» Centre Médico-Psychologique « Les Cytises » - secteur Nord Est
Chemin de Bel Air - tél. 02 51 66 81 06
Lundi au vendredi de 9h a 17h

LES SABLES D’OLONNE

» Centre Médico-Psychologique « Pasteur » - secteur Sud Ouest
44 boulevard Pasteur - tél. 02 51 21 07 27
Lundi au vendredi de 9h30 a 16h

MONTAIGU

» Centre Médico-Psychologique « Gaston Chaissac » - secteur Nord Ouest
12 rue de I'Egault - tél. 02 51 94 16 60
Lundi au vendredi de 9h a 17h

SAINTE HERMINE

» Centre Médico-Psychologique - Sud Vendée
1 place de la Gare - tél. 02 51 27 31 06
Mardi de 14h a 16h, jeudi de 10h30 a 12h et de 14h a 16h30

URGENCES ET SOINS
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Centre Hospitalier Loire Vendée Océan

Coordonnées boulevard Guérin, BP 219
85302 CHALLANS CEDEX y
Téléphone 0251495000 AV
. . . _ Centre Hospitalier
Email dircction@ch lvo.fr Loire Vendée Océan
Site internet www.ch-Ivo.fr

URGENCES ET SOINS

Psychiatrie générale
CHALLANS

% j
» Service de psychiatrie S
Boulevard Guérin - tél. 02 51 49 50 79
.« ¥
» Centre Médico-Psychologique « Charles Milcendeau »
71 rue des Plantes- tél. 02 51 49 62 90

Lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h
sauf le mardi jusqu’a 19h

» Centre de soins de jour « Le Sémaphore »
4 rue Calmette - tél. 02 51 60 56 51
Lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 & 17h

Secteur concerné

LA BARRE DE MONTS

» Centre Médico-Psychologique « Les Embruns »
122 bis avenue de I'Estacade - tél. 02 28 10 42 80
Lundi au vendredi de 9h a 12h45 et de 13h30 & 17h

L’ILE D’YEU

» Centre de soins
Hopital Local Dumonté, 17 impasse du Puits Raymond - tél. 02 51 26 08 00
Consultations infirmiéeres avancées deux fois par mois
Consultations médicales avancées une fois par mois
Consultations psychologue avancées deux fois par mois

SAINT GILLES CROIX DE VIE

» Centre Médico-Psychologique « Hippolyte Chauviére »
Rue Jules Ferry - tél. 02 51 55 88 45
Lundi au vendredi de 9h a 12h45 et de 13h30 a 17h
sauf le lundi jusqu’a 19h
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mailto:direction@ch-lvo.fr
http://www.ch-lvo.fr

Sectorisation
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générale D

Ville de La Roche sur Yon
Secteur Sud Ouest

- Secteur Sud Est

- Secteur Nord Est

Secteur Nord Quest

Secteur Sud Vendée

[
- Secteur Nord Vendée

Etablissements de prise en charge :

* CH Mazurelle : secteurs Sud Ouest, Sud Est, Nord Ouest,
Nord Est et Sud Vendée

* CH Loire Vendée Océan : secteur Nord Sarthe

Ville de LA ROCHE SUR YON : pour connaitre le secteur de rattachement de votre domicile
(psychiatrie générale ou infanto-juvénile), contactez directement le CHS Georges Mazurelle

®

Psychiatrie
infanto-juvénile

Ville de La Roche sur Yon
Secteur Ouest

- Secteur Est

- Secteur Nord

Les 3 secteurs de psychiatrie infanto-juvénile sont pris en
charge par le CHS Georges Mazurelle
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Maison Départementale des Adolescents de la Vendée

Coordonnées

Téléphone

Email

Horaires d’ouverture

Antenne

Domaine d’activité

Public

133 boulevard Aristide Briand
85000 LA ROCHE SUR YON

0251624333

contact@mda-85.com

Ouverte du lundi au vendredi de 10h a 19h et le samedi de 10h a 13h

Accueils délocalisés sur rendez-vous (au secrétariat de la MDA) : Les Herbiers, Montaigu,
Lugon, Challans et Pouzauges

Fontenay le Comte : accueil avec ou sans rendez-vous a I'antenne Sud Vendée PASEQ,

34 rue Rabelais - tél. 02 51 50 03 04

Accueils délocalisés sur rendez-vous pris a I'antenne de Fontenay : La Chdtaigneraie, Sainte
Hermine, Benét et Saint-Hilaire

Entretiens individuels et/ou familiaux avec ou sans rendez-vous, Actions de prévention
collectives, Groupes de parole, Conférences-débat, Soutien a la parentalité, Appui aux

professionnels de I'adolescence

Adolescents et jeunes de 11 a 21 ans, Parents, Entourage familial ou amical, Professionnels

CONTACT Vendée

Coordonnées

Téléphone
Email

Site internet

Horaires d’ouverture

Domaine d’activité

Public

P6le Associatif, boite 45, 71 boulevard Aristide Briand
85000 LA ROCHE SUR YON

0634447323

85@asso-contact.org e

WWW.asso-contact.org/85

Les mercredis et 3e, 4e et 5e vendredis du mois de 17h30 a 19h (hors vacances scolaires)

Ligne d’écoute nationale : 0805 69 64 64
Entretiens individuels sur rendez-vous, Groupes de parole, Accompagnement

Personnes d’orientations sexuelles différentes, Entourage familial ou amical, Professionnels

ontact

Ecole des Parents et des Educateurs de la Vendée

Coordonnées

Téléphone
Email

Site internet

Domaine d’activité

Public

Pole Associatif, salle 13, 71 boulevard Aristide Briand e

85000 LA ROCHE SUR YON pP)e
06 33515955 eco e‘ DARENT
ecoledesparents85@gmail.com P—

www.ecoledesparents.org

Café des parents, Consultations guidance parentale, Groupes de parole et d'échange,
Animations-débats, Analyse de la pratique professionnelle, Colloques, Conférences

Enfants, Adolescents, Parents, Professionnels du social et de I’éducation

SOUTIEN et ACCOMPAGNEMENT

Agir ensemble contre le suicide - Annuaire des acteurs ressources - VENDEE
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http://www.epe44.fr
mailto:85@asso-contact.org
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Familles Rurales - Fédération de la Vendée

Coordonnées

Téléphone
Email

Site internet

Horaires d’ouverture

Domaine d’activité

Public

119 boulevard des Etats-Unis, BP 40079
85002 LA ROCHE SUR YON cedex

0251443772 ou 0622515281

f.segretin@famillesrurales85.org

%/
Fam 'es
rurales

www.vivrelabsence.fr

Vendée

Mardi et jeudi de 8h30 a 12h30 et de 13h30a 17h
Vendredi de 8h30 a 12h

Ecoute téléphonique, Entretiens individuels avec ou sans rendez-vous, Internet/Forum de
discussion, Groupes de parole

Adolescents, Jeunes, Adultes, Entourage familial ou amical, Entourage professionnel,
Personnes en situation de précarité

Groupe d’Entraide Mutuelle « Le Havre de Vie »

Coordonnées

Téléphone

Email

Horaires d’ouverture

Domaine d’activité

Public

1 A rue des Minées
85300 CHALLANS

o 20} \— i
—| R |
0251545786 | 0679 48 52 60 = (ji —~—

assogemchallans@orange.fr /“’!;f;[’;:“\

\

\

Mardi et jeudi de 16h a 19h
Deux samedis par mois de 15h a 19h

Lieu de convivialité et d'échange, animation par et pour les usagers

Personnes en souffrance psychique et/ou isolées

Groupe d’Entraide Mutuelle « L'Hirondelle »

Coordonnées

Téléphone
Email

Site internet

Horaires d’ouverture
Domaine d’activité

Public

3 rue de la Rochefoucault
85200 FONTENAY LE COMTE

0251515392 | 0673223693

gem.fontenay@aria85.com

www.gemfontenaylecomte.fr

Lundi au vendredi de 16h a 19h
Lieu de convivialité et d'échange, animation par et pour les usagers

Personnes en souffrance psychique et/ou isolées

SOUTIEN et ACCOMPAGNEMENT
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Groupe d’Entraide Mutuelle « Le Bout du Tunnel »

Coordonnées

Téléphone
Email

Horaires d’ouverture

Domaine d’activité

25 rue Foch
85026 LA ROCHE SUR YON

0251248297 | 065063 05 89

gemlaroche@wanadoo.fr

Association des Usogers en Samté Mentale
Le bout du tunnel

AUNVEL

Lundi au vendredi de 16h a 19h

Lieu de convivialité et d'échange, animation par et pour les usagers

Public  Personnes en souffrance psychique et/ou isolées
JALMALV Vendée
Coordonnées ;(;OGOrgrll_i I;i\)/gli_'sélgsp;a\(r'gswent 88, Place des Victoires
N TalMA.
Téléphone 0251361026 g il
Email jalmalvvendee@sfr.fr Aoconpaguer to Ve

Site internet

Horaires d’ouverture

Antennes

Domaine d’activité

Public

www.jalmalv.fr

Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h15 a 12h30 et de 13h30 a 18h
En dehors de ces horaires, possibilité de laisser un message téléphonique

Montaigu, Lugon, La Chétaigneraie, Fontenay le Comte, Les Sables d’Olonne, Machecoul,
Saint Gilles Croix de Vie et Corcoué sur Logne

Ecoute téléphonique, Accompagnement, Groupes d’entraide, Formations et Interventions

Personnes en fin de vie, Personnes endeuillées, Entourage familial

Solidarité Paysans 85

Coordonnées

Téléphone
Email

Site internet
Horaires d’ouverture

Domaine d’activité

Public

Maison de I’Agriculture, 21 boulevard Réaumur cC
85013 LA ROCHE SUR YON HH

0251368362

solidarite.paysans@wanadoo.fr

www.solidaritepaysans.org/paysdelaloire 85

Lundi au vendredi matin

Ecoute téléphonique, Entretiens individuels sur rendez-vous, Groupes de parole,
Accompagnement ou visite a domicile

Adultes, Entourage familial ou amical, Agriculteurs

SOUTIEN et ACCOMPAGNEMENT
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SOS Suicide Phénix Pays de Loire

Coordonnées

Téléphone
Email

Site internet
Domaine d’activité

Public

10 B chemin Saint Frangois d’Assise

85000 LA ROCHE SUR YON SU DE
09 53 3170 43 PHENIX
pdll.sos.suicide.phenix@gmail.com Pays-de-Loire

WWW.sos-suicide-phenix.org

Ecoute téléphonique 7 jours/7 de 12h a minuit, Messagerie

Toute personne en souffrance psychologique, Entourage familial ou amical

UNAFAM Délégation de la Vendée

Coordonnées

Téléphone
Email

Site internet

Horaires d’ouverture

Domaine d’activité

Public

CHS « Georges Mazurelle », route d’Aubigny
85026 LA ROCHE SUR YON CEDEX

06611309 13 UnasFam

85@unafam.org

www.unafam.org/-85-Vendee

Permanences/Accueil :

¢ Challans, La Coursaudiere, 9 rue de la Cité :
le 1ler samedi du mois, de 10h a 12h

* Fontenay le Comte, Maison de quartier Chamiraud Grissais, rue Armand Bujard :
les 1ler et 3e mercredi du mois de 10h a 12h

* La Roche sur Yon, local UNAFAM 85 au CHS Mazurelle :
le 1er mercredi du mois de 14h30 a 17h30

¢ Les Sables d’Olonne, 8 rue du Maréchal Leclerc :
le dernier mercredi du mois de 14h30 a 17h30

Entretiens individuels sur rendez-vous, Groupes de parole, Conférences-débats

Familles et entourage de personnes souffrant de troubles psychiques séveres

SOUTIEN et ACCOMPAGNEMENT
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Suicide Ecoute

0145394000 7 jours sur 7 - 24h sur 24

www.suicide-ecoute.fr

SOS Suicide Phénix

014044 46 45 Appel confidentiel et anonyme

www.sos-suicide-phenix.org

SOS Dépression

0140479595 7 jours sur 7 - 24h sur 24

sos.depression.free.fr

Solitud’Ecoute
=>» pour les + de 50 ans

0 800 47 47 88 Tous les aprés-midi, 7 jours sur 7

www.petitsfreres.asso.fr

PHARE Enfants-Parents

01 43 46 00 62 Lundi au vendredi de 9h30 a 18h
www.phare.org

Fil Santé jeunes

0 800 235 236 7 jours sur 7 - de 9h a 23h
0144933074 Depuis un portable

www.filsantejeunes.com

Croix Rouge Ecoute

0 800 858 858 Confidentiel, anonyme et gratuit
www.croix-rouge.fr

SOS Chrétiens a I’écoute

01 45 35 55 56 7 jours sur 7

www.soschretiensalecoute.fr

SOS Help

01 46 21 46 46 7 jourssur 7 -de 15ha23h

Ligne gratuite d’écoute de langue anglaise en France

www.soshelpline.org

LIGNES D’ECOUTE NATIONALES

Agir ensemble contre le suicide - Annuaire des acteurs ressources - VENDEE


http://www.suicide-ecoute.fr
http://www.sos-suicide-phenix.org
http://sos.depression.free.fr
http://www.phare.org
http://www.filsantejeunes.com
http://www.croix-rouge.fr/Nos-actions/Action-sociale/Ecoute-acces-aux-droits/Croix-Rouge-Ecoute-service-de-soutien-psychologique-par-telephone
http://www.soschretiensalecoute.fr
http://www.soshelpline.org
http://www.petitsfreres.asso.fr

Agence Régionale de Santé Pays de la Loire
Direction de la Santé Publique et Environnementale
Département Promotion de la Santé et Prévention

17 boulevard Gaston Doumergue - CS 56233
44262 NANTES CEDEX 2

Tél. 02 49 10 43 09 ou 42 09 ou 40 52 - Standard : 02 49 10 40 00
Courriel : ars-pdl-dpps-dpsp@ars.sante.fr
www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr

Association Régionale des Caisses de
Mutualité Sociale Agricole des Pays de la Loire

2 impasse de I'Espéranto
44800 SAINT-HERBLAIN

Tél.02 4041 3851
Courriel : arcmsapd|.blf@arcmsa44.msa.fr
www.msa.fr



mailto:ars-pdl-dpps-dpsp@ars.sante.fr
http://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/
mailto:arcmsapdl.blf@arcmsa44.msa.fr
http://www.msa.fr

