Q vous accompagner

Diabate et santé
buUCCO-dentaire,
orenez soin de vous |

Consulter un dentiste au moins
une fois par an c’est important.
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La MSA meéene de
nombreuses actions
de prévention pour
donner les moyens
a chacun de devenir
acteur de sa santé.

La MSA vous aide
a prendre soin de
votre santé
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i ~ A ENTRE DIABETE ET PARODONTITE : UN LIEN
BB Diabete et santé A DOUBLE SENS

bUCCO‘dentai re ) Le diabéte augmente le risque de maladies

parodontales.
Le diabéte favorise I'apparition et le développement de
la maladie parodontale (gingivite et parodontite), surtout

LE SAVIEZ-VOUS ? . quand le diabete n’est pas correctement équilibré.
@) = iecore v S GATDEZ UNE SOUCHE SANE POUR LA
SANTE PARODONTALE EXISTENT ET s maladies bucco-dentaires peuvent aggraver
DANS LES DEUX SENS. votre dlal?ete, donc ses compI!catlgns. . )
Les maladies parodontales et les infections dentaires
aggravent et augmentent le déséquilibre de la g
glycémie (taux de sucre dans le sang).
LA MALADIE PARODONTALE, C’EST QUOI ? .
) Les maladies parodontales (MP) sont des maladies @ LE DIABETE AUGMENTE ® LA MP COMPLIQUE
inflammatoires des gencives et des os soutenant les LE RISQUE DE MP* LE CONTROLE ]
dents. Elles commencent par la gingivite (inflammation PAR20US DELA GLYCEMIE .
des gencives) et peuvent progresser vers la
parodontite qui détruit les tissus et les os soutenant .
les dents.
) A un stade avancé, la destruction de I'os o LE DIABETE - 'L-E\mgoﬁléGSAEENTE 4
provoque la mobilité dentaire et au stade ACCENTUE LA COMPLICATION 3

terminal, la parodontite conduit a la perte des SEVERITE DE LA MP DU DIABETE

dents (saines ou non).
*Maladie parodontale

MALADIES PARODONTALES

CONSULTEZ UN DENTISTE C’EST IMPORTANT

PARODONTITE

PARODONTE SAIN

PHASE
TERMINALE

AVANCEE

* La Haute Autorité de Santé (HAS) recommande une

consultation une fois par an chez votre chirurgien dentiste
au méme titre que vos examens systématiques chez les
spécialistes dans le suivi de votre diabéte. Plus d’infos sur
https://www.has-sante.fr/
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